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Quem está acostumado a tomar umas 
e outras sem muito critério, fique atento: 
segundo a Organização Mundial da Saúde 
(OMS), este já é um indicativo do uso 


BARRA DO PIRAÍ 
MRS oferece 
curso gratuito 
de operação 
e manutenção 
de via 
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'Mulheres 
Mãos à Obra' 
participam 

de roda de 
conversa, em 
Volta Redonda 
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Nova Praça da 
Cobra Fumando 
é inaugurada em 
Barra do Piraí 
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Situação financeira 
do Brasil desagrada 
industriais, aponta 
pesquisa da CNI 
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SÉRIE C 
Nem feriado 
e forte calor 
tiram o foco 
do Voltaço 


Time treina até no fe- 
riado de olho no Floresta 
(CE) pela segunda rodada 
do Campeonato Brasileiro 
da Série C. Jogo é no próxi- 
mo domingo (28), no Está- 
dio Raulino de Oliveira. 


Por Fernando de Barros 
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ACIDENTES, AGRESSÕES E MORTE 


Uso abusivo de álcool fez mais de 
3,5 milhões de vítimas em 2023 


De acordo com a OMS, 4% da população brasileira faz uso abusivo de bebidas alcoólicas; 
descubra se você precisa de ajuda 


abusivo de álcool, problema que já atinge 
cerca de 4% da população brasileira — ou 
seja, 6 milhões de pessoas. Tido como 
uma “droga silenciosa” por ser socialmente 


aceita e de consumo permitido por lei, o 
álcool é responsável por 3,3 milhões de 
mortes por ano, em todo o mundo. No 
Brasil, segundo o levantamento feito pela 


Covitel, 3,5 milhões de brasileiros já feri- 
ram alguém ou se feriram após consumo 
de álcool — incluídos acidentes de trânsito, 
mortes violentas e problemas relacionados 


Divulgação 


Rodovia do Contorno 
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O deputado estadual Jari Oliveira 


(PSB) acompanhou o início do serviço 
de manutenção na Rodovia do Contor- 
no, em Volta Redonda, na segunda-feira 
(22). Toda extensão da Rodovia do Con- 


Cidade turística na Serra da Manti- 
queira será o destino de 10 mil idosos de 
Volta Redonda. Anúncio oficial será nesta 


Novo comandante da PM 


- Intervenções do DNIT buscam garantir segurança na via ais, 


Toda extensão da Rodovia do Contorno, que liga a Rodovia Lúcio Meira (BR- 393) à à BR-116, a Via Dutra, irá receber intervenções 


torno, que liga a Rodovia Lúcio Meira 
(BR-393) à BR-116, a Via Dutra, com 
pouco mais de doze quilômetros, vai re- 
ceber os serviços de recuperação asfáltica, 
reforço na sinalização horizontal, roçada 


show do grupo The Fevers. 


assume hoje (24) 


O governador Cláudio Castro dará 
posse, nesta quarta-feira (24), ao novo 
secretário de Polícia Militar, o coronel 
Marcelo de Menezes Nogueira. A soleni- 


sexta-feira (26), no Clube Comercial com 
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dade será realizada às 10h, na Academia de 
Polícia Militar Dom João VI, em Sulacap. 
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o 


na vegetação às margens da pista, além de 
limpeza das sarjetas para evitar obstrução 
da passagem das águas pluviais. 
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Viagem da Terceira Idade próximo destino.. 


Fotos: Secom/PMVR 
y = 


Campos do 
Jordão (SP) 


a autoagressão e mutilação. Faça o teste da 
página 6 e saiba como conseguir ajuda. 
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Devoção 
e música 


marcam Dia 
de São Jorge 
em Barra Mansa 


Barra Mansa promoveu, pela 
primeira vez, uma celebração 
dedicada a São Jorge. Nesta ter- 
ça-feira (23), dezenas de pessoas 
se reuniram no Calçadão Dama 
do Samba, no Centro, para co- 
memorar a data e demonstrar sua 
devoção ao santo. Organizado pela 
associação religiosa Confraria dos 
Ogis e o grupo Mensageiros do 
Axé, o evento contou com o apoio 
da Prefeitura de Barra Mansa, 
através da Fundação Cultura. 
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"Vou ficar 
preso só seis 
meses”, diz 
adolescente 
apreendido 
em Quatis 


Com o rapaz foram apreendidos 
um carregador alongado de subme- 
tralhadora, 14 pinos de cocaína, uma 
munição 9mm, um rádio portátil, 
uma base de rádio e um celular. 

Durante a abordagem o ado- 
lescente ficou nervoso, afirmando 
que faz parte de uma facção cri- 
minosa e que só ficaria preso por 
seis meses. Ele também teria dito, 
aos gritos, que ao retornar ao local 
iria matar um desafeto. 
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'Originais do 
Charme' fará 
apresentações 
em Valença e 
Barra Mansa 
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Delas 


EXPLORANDO A 
INFLUENCIA 


DAS CORES EM 
NOSSAS EMOÇÕES, 


PENSAMENTOS E 
PERCEPÇÕES 


" LUCIANA CRUZ 
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Sul Fluminense 


Na jornada pela psicologia 
das cores, mergulhamos fundo 
no poder intrínseco desses mati- 
zes para compreender como eles 
ecoam em nossa vida cotidiana. 
A cor é muito mais do que um 
mero aspecto estético; é uma 
linguagem visual universal que 
permeia todas as facetas de nos- 
sas vidas. Desde a maneira como 
nos vestimos até como nos sen- 
timos em determinados am- 
bientes, as cores exercem uma 
influência profunda e muitas 
vezes subconsciente sobre nós. 
A estudiosa Eva Heller, autora de 
"A Psicologia das Cores", enfatiza 
que cada cor carrega consigo um 
significado inerente, moldando 
nossa percepção do mundo ao 
nosso redor. 

A medida que adentramos 
o universo cromático, depara- 
mo-nos com uma riqueza de 
significados e simbolismos que 
transcende fronteiras culturais 
e sociais. E é dentro desse con- 
texto multifacetado que Lucia- 
na Cruz, uma mulher de 40 
anos, nordestina, mãe, esposa e 
cristã, oferece uma perspectiva 
suave e profundamente co- 
nectada sobre a psicologia das 


cores e seus efeitos. 

Com uma jornada profissio- 
nal marcada pela gestão de lojas 
e uma habilidade natural para 
vendas, Luciana encontrou sua 
paixão na Consultoria de Ima- 
gem e Estilo. Agora, seu objetivo 
é democratizar esse serviço, ca- 
pacitando as pessoas a descobrir 
sua confiança e autenticidade por 
meio da imagem que projetam. 

Ao longo de sua trajetó- 
ria, Luciana testemunhou em 
primeira mão o poder trans- 
formador das cores na comu- 
nicação e na expressão pessoal. 
Desde a escolha estratégica de 
tons em roupas e acessórios 
até a criação de ambientes que 
transmitem sensações específi- 
cas, ela compreende intuitiva- 
mente o impacto das cores na 
vida cotidiana. 

Na psicologia das cores, Lu- 
ciana destaca a importância de 
compreendermos como esses 
matizes moldam não apenas 
nossa percepção visual, mas 
também nossas emoções e com- 
portamentos. Ela acredita que 
ao dominarmos essa linguagem 
visual, podemos capacitar-nos a 
influenciar positivamente nossas 
próprias experiências e as daque- 
les ao nosso redor. 


Delos 
Revelando a mensagem das cores 


Psicologia e Efeitos 


Explorando a influência das cores em nossas emoções, pensamentos e percepções 


À medida que contemplamos 
a interseção entre cores e emoções, 
somos lembrados da beleza e 
complexidade do mundo que nos 
rodeia. Por meio da psicologia das 
cores, podemos desvendar os se- 
gredos por trás de nossas preferên- 
cias e avançar em direção a uma 


‘Originais do Charme’ se apresenta 
em Valença e Barra Mansa 


Formada por artistas entre 45 e 60 anos, é única companhia 
de Dança Charme tradicional do país 


Estado do Rio 


Única companhia de Dança 
Charme tradicional do Brasil e 
que se propõe a manter ativa o 
gênero consagrado nos bailes das 
décadas de 1980 e 1990, os “Origi- 
nais do Charme” completam dez 
anos em grande estilo. A trajetória 
do grupo, formado por artistas 
entre 45 e 60 anos, será contada 
no documentário “Originais do 
Charme — Na Área” (nome tam- 
bém do seu primeiro espetáculo). 
O lançamento será no dia 22 de 
abril e ficará disponível no Youtu- 
be e no Instagram. 

Nos palcos, retoma o con- 
sagrado show, que fará um tour 
comemorativo por dez teatros 
da rede Sesc Rio, no projeto “O 
Corpo Negro”, de 26 de abril 
a 24 de maio. Na ordem, serão 
contempladas as unidades de 
Valença, Ramos, Niterói, São 
Gonçalo, São João de Meriti, 
Nova Iguaçu, Barra Mansa, 
Centro Cultural Sesc Quitan- 
dinha, Nova Friburgo e Tere- 
sópolis. “Frequentamos bailes, 
temos muitos alunos em turmas 
de Dança Charme, e percebe- 
mos ser clara essa necessidade 
de um projeto de dança que 
representasse os “cascudos”, os 
dançarinos da geração pioneira 
do Charme. Eles foram res- 
ponsáveis pela popularização 
do gênero. Buscamos agora nos 
fortalecer como grupo num es- 
forço genuíno para a sua profis- 
sionalização. Por isso, queremos 
resgatar esse período como for- 
ma de registro cultural/artístico. 
Não existe hoje ninguém no 
Rio de Janeiro que se proponha 
a fazer algo do tipo em versão de 
espetáculo. O Charme Carioca 
difundido pelos corpos peri- 
féricos, elegantes e dançantes 
de seus próprios personagens 
originários”, explica Marcus 
Azevedo, coreógrafo, pesqui- 


Divulgação 


Muitos integrantes atuam como instrutores do gênero 


sador, diretor geral da com- 
panhia e uma das maiores re- 
ferências em Dança e Cultura 
Charme no Brasil. 


OPORTUNIDADE 


O projeto foi além dos pal- 
cos. Ao longo do tempo, tor- 
nou-se um gerador de oportu- 
nidades para os seus integrantes, 
que se profissionalizaram. Hoje, 
muitos atuam como instrutores 
de Dança Charme. 

“A companhia hoje é muito 
mais do que somente se apre- 
sentar em espetáculos ou estar 
presente juntos curtindo um baile 
de Charme. Eles pensaram para 
além disso e fizeram esse benefi- 
cio que a dança e a cultura trou- 
xeram para eles se multiplicar, 
levando isso para mais pessoas e 
trabalhar os lugares onde a Dança 
Charme faz muito bem: a auto- 
estima, a saúde, o combate à de- 
pressão. E uma dança leve, então 
muitas pessoas optam pela Dança 
Charme para fazer conexão com 
novas amizades, perder peso, mo- 
vimentar o corpo. E esse “corpo 
charmeiro” é muito mais gostoso 
de dançar”, reforça Marcus. 


RAIZ DE UM ESTILO ATUAL 


Os Originais do Charme é 
uma companhia de dança com- 
posta por dançarinos charmei- 
ros entre 45 e 60 anos, sob a 
direção e coreografia de Marcus 
Azevedo e Eduardo Gonçalves, 
que vai apresentar seu primeiro 
espetáculo de Dança Charme. 
As coreografias são clássicas - 
raras nos bailes de hoje, que 
recebem interferências de vários 
estilos mais urbanos e cruzados 
com outras referências -, resul- 
tado de ampla pesquisa sobre os 
passos, os trajes e o repertório 
dos primeiros bailes. 

A iniciativa surgiu pela ne- 
cessidade de preservação dessa 
memória, mas conectada tam- 
bém a outras matrizes cultu- 
rais, como o samba e as danças 
latinas, e tem ganhado projeção 
nacional, sendo destaque, inclu- 
sive, na Rede Globo. 


AGENDA DE APRESENTAÇÕES 
NA REDE SESC: 


26/04, às 20h — Valença — Teatro Sesc 
Rosinha de Valença 


16/05, às 19h — Barra Mansa — Teatro 


compreensão mais profunda de 
nós mesmos e dos outros. E com 
a orientação de visionários como 
Luciana Cruz, podemos navegar 
por esse vasto oceano cromático 
com confiança e autenticidade, 
revelando as cores vibrantes que 
habitam dentro de nós. 


LUCIANA CRUZ 


40 anos, nordestina, mãe, 
esposa e cristã, ofereço uma 
abordagem suave sobre a 
psicologia das cores e seus 
efeitos. Com uma trajetória 
profissional anterior como 
gerente de loja e uma habi- 
lidade natural para vendas, 
descobri minha paixão pela 
Consultoria de Imagem e 
Estilo. Agora, meu objetivo é 
tornar esse serviço acessível 
a todos, ajudando as pessoas 
a descobrir sua confiança 
e autenticidade através da 
imagem que projetam. 


Projeto Arigó' será tema de encontro 
de artesãos em Volta Redonda 


Evento, realizado na prefeitura, reunirá profissionais e público 
interessado em fazer parte da iniciativa do governo municipal 


Volta Redonda 


A Secretaria Municipal de 
Desenvolvimento Econômico e 
Turismo (SMDET) promove na 
próxima terça-feira (30), no au- 
ditório da prefeitura, o encontro 
“Imersão Projeto Arigó”, com a 
proposta de reunir pessoas que 
participam ou desejam fazer parte 
do projeto Arigó de Artesanato, 
compartilhando conhecimentos e 
experiências, promovendo a inte- 
ração entre os participantes atuais 
e acolhendo novos membros. A 
participação é gratuita, com 74 va- 
gas disponíveis, e os interessados 
podem se inscrever pela internet. 

A programação contará com 
apresentações sobre o que é o 
projeto; referencial histórico; 
legislação de artesanato, técnicas 
existentes e diferenciação de tra- 
balhos manuais; apresentação do 
manual da marca; orientações so- 
bre curadoria local e de eventos; 
participação em eventos (carteira 
de artesã/ão, mobilização, des- 
pesas, objetivos, etc.); pontos de 
venda, entre outros assuntos. 

“Para atender a essas necessida- 
des, preparamos uma tarde onde 
gestores do projeto e artesãs irão 
compartilhar conteúdo direcio- 
nado a atender a essas demandas, 
e aproveitaremos para consolidar 
informações sobre história, paisa- 
gem e identidade local. Queremos 
colocar todos na mesma página e 
sabemos que para isso precisamos 
criar sempre esse tipo de mobiliza- 
ção”, explicou a diretora de Turis- 
mo da SMDET, Débora Cândido. 


PROJETO GANHOU 
ESPAÇO EM EVENTOS 


O secretário municipal de De- 
senvolvimento Econômico e Tu- 
rismo, Sérgio Sodré, diz que a 
realização do encontro surgiu do 
crescimento do projeto, que vem 
, segundo ele, contando cada vez 
mais com oportunidades para in- 


Arigó de Artesanato 


serção em eventos. Dentre eles, So- 
dré lembrou da recente participação 
do Projeto Arigó na 5º Bienal do 
Livro de Volta Redonda, com desta- 
que para a receptividade do público. 

“Temos uma vitrine perma- 
nente em um hotel da cidade, e 
encontrado muita receptividade 
dos atores locais e grande abertura 
do Governo do Estado com o 
trabalho do Programa Artesanato 
em Movimento e com os eventos 
promovidos pela Secretaria de 
Estado de Turismo (Setur). O 
Projeto Arigó tem esse papel de 
valorizar a cultura da nossa cida- 
de”, frisou Sodré. 

A diretora Débora Cândido 
ressaltou que os artesãos estão se 
profissionalizando a cada dia e 
muitas ações contribuíram para 
isso, como a parceria com o Uni- 
FOA (Centro Universitário de 
Volta Redonda) para a criação da 
identidade visual do Projeto Arigó. 

“E quanto mais oportunida- 
des surgem, mais é requerido do 
grupo organização e profissionali- 


Proposta é de reunir pessoas que participam ou desejam fazer parte do projeto 


Divulgação Secom-PMVR 


zação. Hoje temos questões como 
uso de embalagens, etiquetas, 
presença digital, mobilização para 
participação em eventos, dentre 
outros, que precisamos sistema- 
tizar. Temos também encontra- 
do interesse de novas artesãs e 
artesãos e precisamos que todos 
estejam na mesma página”, disse 
Débora, fazendo o convite para a 
população participar do encontro. 

“Convidamos as pessoas que 
trabalham com artesanato e que 
querem produzir peças que re- 
metam à nossa cidade para que 
venham conhecer um pouco 
mais de nossa história e entender 
nosso projeto. Quem já produziu 
alguma coisa e deseja apresentar, 
faremos uma mesa de curadoria 
durante o evento”. 

A ‘Imersão Projeto Arigó' 
acontece no dia 30 de abril, das 
14h30 às 17h, no auditório do 
Palácio 17 de Julho, Praça Sávio 
Gama, Aterrado. Inscrições pelo 
link www.even3.com.br/imersao- 
-projeto-arigo-452596/. 
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MOSAICO 


Posse novo secretário 
de Polícia Militar 


O governador Cláudio Castro dará posse, nesta quarta- 
-feira (24), ao novo secretário de Polícia Militar, o coronel 


Marcelo de Menezes Nogueira. 


A solenidade será realizada às 10h, na Academia de Polícia 
Militar Dom João VI, em Sulacap. O coronel Marcelo de 
Menezes foi nomeado ao cargo na última quinta-feira (18). 


O militar está na instituição há 34 anos, já comandou 
diversas unidades e possui vasta experiência como chefe de 
sessões de planejamento, inteligência, operacionais e admi- 


nistrativas. 


Menezes entra no lugar do coronel Luiz Henrique. 


CRIANÇAS AUTISTAS | 


A Frente Parlamentar 
em Defesa da Pessoa Com 
Autismo, da Assembleia Le- 
gislativa do Estado do Rio de 
Janeiro (Alerj), realiza nesta 
quarta-feira (24/04) audi- 
ência pública para debater a 
rejeição de matrículas para 
crianças autistas em escolas 
particulares. A reunião acon- 
tecerá às 10h, no auditório da 
Escola do Legislativo (Elerj), 
no segundo andar do Edi- 
fício Lúcio Costa, sede do 
Parlamento fluminense, na 
Rua da Ajuda, nº 05, Centro. 


CRIANÇAS AUTISTAS II 


A coordenadora do cole- 
giado, deputada Carla Ma- 
chado (PT), explicou que o 
encontro pretende destacar 
um problema que afeta dire- 
tamente o direito à educação 
inclusiva para todos. "Pessoas 
autistas têm direitos que pre- 
cisam ser respeitados. Ne- 
cessitamos esclarecer pon- 
tos e fornecer informações 
úteis aos pais e responsáveis. 
Existem leis que devem ser 
seguidas e nós estamos aqui 
para garantir isso”, afirmou. 

A parlamentar ressaltou, 
ainda, que negar matrículas 
para crianças autistas em 
escolas particulares não só 
viola seus direitos funda- 
mentais, mas também é con- 
siderado crime, conforme 
previsto na Lei Brasileira de 
Inclusão (Lei 13.146/2015), 
em seu Artigo 88º. 


COLETA SELETIVA | 


A coleta seletiva porta 
a porta no Brasil alcançou 
apenas 14,7% dos habitantes, 
em 2022. A região Nordeste 
foi a que menos apresentou 
eficiência no serviço, aten- 
dendo somente 1,9% da 
população. Os dados são da 
pesquisa “Índice de Susten- 
tabilidade da Limpeza Ur- 
bana,” edição 2023 (ISLU), 
da Associação Brasileira de 
Resíduos e Meio Ambiente 
(ABREMA). O superinten- 
dente da ABREMA, César 
Galvão, lamenta que o país 
ainda esteja numa situação 
pouco favorável no atendi- 
mento aos serviços de sanea- 
mento básico. 


COLETA SELETIVA II 


“Então 15 e 20 milhões 
de brasileiros não dispõem 
do serviço de coleta de lixo. 
E qual é o problema exata- 
mente de não dispor de um 
serviço de coleta de lixo? 
Fora os problemas ambien- 
tais, óbvios, de poluição dos 
solos e dos mares, aquelas 
residências, aqueles domi- 
cílios que não são atendidos 
lançam em algum terreno 
baldio, em algum local às 
vezes próximo à residência, 
lançam de uma forma cla- 
ramente inadequada. Eles 
juntam em algum local que 
seria uma espécie de lixão 
numa escala menor. Outros 
queimam o seu lixo ou en- 
terram”, reclama. 


VIOLÊNCIA EM EVENTOS 
ESPORTIVOS 


O Projeto de Lei 


2357/23 exige que os gover- 
nos, as entidades esportivas 
e as associações de torce- 
dores adotem uma série de 
medidas para tentar erradi- 
car os episódios de violência 
em competições e outros 
eventos. À proposta, em 
análise na Câmara dos De- 
putados, define que a res- 
ponsabilidade pela seguran- 
ça dos torcedores em evento 
esportivo será da entidade 
detentora do mando de jogo 
e de seus dirigentes. 


POBREZA 


O país tem 18,1 milhões 
de crianças de 0 a 6 anos de 
idade, segundo dados do 
Censo 2022. Cerca de 670 
mil (6,7%) estão em situação 
de extrema pobreza (renda 
mensal familiar per capita de 
até R$ 218). Esse número, 
no entanto, poderia ser mui- 
to pior (8,1 milhões ou 81%) 
sem o auxílio de programas 
de transferência de renda, 
como o Bolsa Família. Essa 
é a conclusão de um estudo 
feito pelo Ministério do De- 
senvolvimento e Assistência 
Social, Família e Combate à 
Fome (MDS) e da Fundação 
Maria Cecilia Souto Vidigal 
(FMCSV). O Perfil Síntese 
da Primeira Infância e Fa- 
mílias no Cadastro Unico 
leva em consideração dados 
de outubro de 2023 do Ca- 
dUnico, sistema que reúne 
informações das famílias de 
baixa renda no país (renda 
mensal per capita de até R$ 
660). Na primeira infância, 
de 0 a 6 anos, são 10 milhões 
de crianças (55,4%) classifi- 
cadas nessa categoria. 


COMBUSTÍVEIS 


Uma possível escalada 
do conflito entre Israel e 
Irã teria impacto quase in- 
significante na balança co- 
mercial brasileira. A guerra, 
porém, pode trazer outros 
efeitos indesejados, como 
o encarecimento dos com- 
bustíveis, a fuga de inves- 
timentos e a desvalorização 
do real frente ao dólar. 

Krisley Mendes, pesqui- 
sadora de comércio exterior, 
afirma que os dois países têm 
participação muito baixa nas 
exportações e importações 
brasileiras. Enquanto Israel 
foi apenas o 54º principal 
destino das vendas ao exte- 
rior no ano passado, o Irã foi 
o 28º entre 2021 e 2023. Já 
quando o assunto é o que o 
Brasil compra das duas na- 
ções, Tel Aviv ocupou entre 
a 28º e 35º origem, enquanto 
Teerã teve presença ainda 
mais tímida: 86º. Segundo 
a especialista, haveria, no 
máximo, alguns prejuízos 
setoriais. "12% de todo mi- 
lho produzido pelo Brasil vai 
para o Irã. Embora no global 
isso seja pouco, para a cadeia 
do milho tende a ter um im- 
pacto mais importante”. 

No caso de Israel os im- 
pactos se dariam sobre alguns 
municípios, como é o caso 
de São Félix do Xingu (PA), 
cujas exportações para Israel 
representaram 88% de tudo 
o que a cidade vendeu ao ex- 
terior no ano passado. Com 
informações do Brasil 61 


DNIT inicia intervenções 
na Rodovia do Contorno 


Deputado Jari acompanhou as primeiras ações junto com 
representantes do DNIT e da empresa responsável pelo trabalho 


Volta Redonda 


O deputado estadual Jari 
Oliveira (PSB) acompanhou o 
início do serviço de manutenção 
na Rodovia do Contorno, em 
Volta Redonda, na tarde desta 
segunda-feira (22). O parlamen- 
tar conversou com representan- 
tes do DNIT (Departamento 
Nacional de Infraestrutura de 
Transportes) e da empresa RJR 
Engenharia, que ganhou a licita- 
ção para executar o trabalho. 

Toda extensão da Rodovia 
do Contorno, que liga a Ro- 
dovia Lúcio Meira (BR-393) 
à BR-116, a Via Dutra, com 
pouco mais de doze quilôme- 
tros, vai receber os serviços de 
recuperação asfáltica, reforço 
na sinalização horizontal, ro- 
çada na vegetação às margens 
da pista, além de limpeza das 
sarjetas para evitar obstrução 
da passagem das águas pluviais. 
O mesmo trabalho será esten- 
dido para o trecho urbano da 
BR-393 entre Volta Redonda 
e Barra Mansa, também sob 
administração do DNIT. 


Divulgação 


“A manutenção da Rodovia do 
Contorno é uma luta antiga nos 
nossos mandatos no legislativo. 
Viemos relatando, periodicamen- 
te, ao DNTT, que em poucos 
anos de uso a pavimentação ficou 


É z da ; DEN j a p E ESSE e AS DOER a e 
manutenção da Rodovia do Contorno é uma luta antiga nos nossos mandatos no leg 


em péssimo estado, provocando 
muitos acidentes, inclusive com 
mortes. Ressaltamos também que 
a rodovia precisa de manutenção 
constante para garantir a segu- 
rança de motoristas que trafegam 


' diz Jari 


pela via e moradores dos condo- 
mínios em suas margens. Vamos 
seguir acompanhando o serviço”, 
afirmou Jari, agradecendo à Supe- 
rintendência Regional do DNIT 
no Estado do Rio. 


Projeto Ellos Castra Pet vai atender 
duzentos animais em Barra Mansa 


Inscrições acontecem no dia 27 de abril no Corredor Cultural; iniciativa é financiada por uma 


emenda impositiva do deputado federal Sóstenes Cavalcante, após 


Barra Mansa 


O vereador Jefferson Ma- 
mede (PL) recebeu em seu 
gabinete, recentemente, o coor- 
denador e a supervisora Cássia 
Martins do Nascimento do Pro- 
jeto Ellos Castra Pet, Rodrigo 
Ubiratan e Rita de Cássia Mar- 
tins Nascimento. No encontro, 
eles anunciaram que o equipa- 
mento irá atender Barra Mansa 
com a castração para cães e gatos 
de pequeno porte, totalizando 
duzentos animais. O projeto é 
fruto de emenda parlamentar 
do deputado federal Sóstenes 
Cavalcante e chega à cidade a 
pedido do vereador. 

Desde a sua implementação, 
o Ellos Castra Pet já realizou 
mais de 15 mil atendimentos 
em todo o estado. As inscri- 
ções para a castração, em Barra 
Mansa, serão feitas neste sábado, 
dia 27 de abril, às 10 horas, no 
Corredor Cultural, no Centro. 
Já os procedimentos acontece- 
rão entre os dias 6 a 10 de maio, 
das 8h às 16 horas. E necessário 


a 
a 


em todo o estado 


comparecer ao local com os 
documentos pessoais e compro- 
vante de residência. 

“Essa é mais uma extensão 
de um programa social, ide- 
alizado e desenvolvido pelo 
deputado Sóstenes Cavalcante, 
através de emenda impositiva, e 
nós teremos na cidade uma se- 
mana de castração de animais de 
pequeno porte. O Ellos Castra 
Pet visa o controle populacional 
de animais, assim como a cons- 


Desdeasuaimplementação, o Ellos Castra Petjá realizou mais de 15 milatendimentos 


Divulgação 


cientização da população em re- 
lação aos temas da causa animal. 
Os procedimentos serão feitos 
por profissionais qualificados 
e que vão oferecer um atendi- 
mento de qualidade, de forma 
gratuita”, destacou Mamede. 
Nesta quarta-feira (24), o 
vereador vai se reunir, das 9h 
ao meio-dia, com protetores de 
pets, do município. O encontro 
será no gabinete e, segundo Ma- 
mede, é voltado para todos os 


pedido do vereador Mamede 


voluntários que queiram somar 
suas ações ao projeto, visando 
fortalecer o cuidado e atenção 
aos cães e gatos do município. 

“Tenho uma grande admira- 
ção e respeito pelos trabalhos re- 
alizados por voluntários e ongs, 
que há muitos anos suprem 
uma lacuna no cuidado com os 
pets de nosso município. Todos 
estão convidados a participar co- 
nosco dessa iniciativa. Agradeço 
ao deputado Sóstenes por aten- 
der solicitação de nosso gabinete 
e agradeço ao vereador Furlani 
que também procurou nosso 
deputado e somou esforço para 
promoção desse projeto”, enfa- 
tizou o vereador. 

O deputado Sóstenes Caval- 
cante comentou sobre a chegada 
do Castra Pet à Barra Mansa. “A 
causa animal é importantíssima 
e hoje já há um conceito de saú- 
de integrada, pois cuidar da saú- 
de dos animais e também cuidar 
da saúde do ser humano. Tenho 
certeza de que centenas de fa- 
mílias serão atendidas em Barra 
Mansa”, comentou o deputado. 


Rio é o 3º estado do Brasil com 
maior número de MEIs e MPEs 


Um dos objetivos da iniciativa do Governo Federal é criar condições para 
ampliar o acesso ao crédito, renegociar dívidas e garantir apoio 


Estado do Rio 


O Rio de Janeiro é a ter- 
ceira Unidade da Federação 
com maior número de Micro- 
empreendedores Individuais 
(MEIs) e de micro e pequenas 
empresas no Brasil, público 
beneficiado pelo Programa 
Acredita. Lançada na segun- 
da-feira (22), pelo Governo 
Federal, a iniciativa tem como 
um de seus pilares criar condi- 
ções para ampliar o acesso ao 
crédito e garantir mais apoio a 
esses três setores da economia. 

"Nós estamos criando as 
condições para que, indepen- 
dentemente da quantidade, 
da origem social, do tamanho 
dos negócios, as pessoas te- 
nham o direito de ter acesso 
ao sistema financeiro e pegar 
um crédito", disse Luiz Iná- 
cio Lula da Silva, presidente 
da República 


“Não tem nada mais im- 
prescindível para uma socie- 
dade, qualquer que seja ela, se 
desenvolver, se ela não tiver 
condições de ter oportunidade 
e se não tiver crédito. Nós esta- 
mos criando as condições para 
que, independentemente da 
quantidade, da origem social, do 
tamanho dos negócios, as pesso- 
as tenham o direito de ter acesso 
ao sistema financeiro e pegar 
um crédito”, afirmou o presi- 
dente da República, Luiz Inácio 
Lula da Silva, durante o evento 
de lançamento do programa, no 
Palácio do Planalto. 

O estado fluminense abri- 
ga atualmente 2,19 milhões 
de MEIs, microempresas e 
empresas de pequeno porte. 
Dos mais de 15,6 milhões de 
MEIs registrados no país, mais 
de 1,71 milhão se encontram 
no Rio de Janeiro, o que cor- 
responde a praticamente 11% 


pe o 
“Nós estamos criando as condições para que, independentemente da quantidade, 
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da origem social, do tamanho dos negócios”, diz Lula 


do total. Entre esses empreen- 
dedores fluminenses, 880.151 
são mulheres e 830.941 são ho- 
mens. Em todo o Brasil, mais 
de 8,49 milhões de MEIs estão 
registrados em nome de mu- 
lheres e mais de 7,13 milhões 
em nome de homens. 

Em relação às microem- 
presas, das mais de 6,69 mi- 


lhões registradas em todo Brasil, 
401.073 estão no Rio de Janeiro. 
O estado também se destaca 
entre as mais de 1,2 milhão de 
empresas de pequeno porte do 
país e conta atualmente com 
87.565 registros, ficando atrás 
apenas de São Paulo (404,6 
mil) e Minas Gerais (99 mil) no 
ranking nacional. 
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Adolescente é apreendido com carregador 
de submetralhadora em Quatis 


O rapaz teria dito que só ficará “preso por seis meses” e fez ameaças de morte 


Divulgação 


Quatis 


Um adolescente de 16 
anos foi apreendido com um 
carregador de submetralhado- 
ra na manhã desta terça-feira 
(23), no bairro Bondarovsky, 
em Quatis. O carregador per- 
tenceria a uma submetralha- 
dora que já havia sido apreen- 
dida pela PM. 

Segundo o apurado pela 
reportagem, os agentes do 37° 
Batalhão de Polícia Militar, 
após receberem denúncias 
de que o adolescente estaria 
guardando armas utilizadas 
por membros do tráfico de 
drogas, foram até o endereço 
e fizeram contato com um 
parente do jovem. Os policiais 
entraram no imóvel e en- 
contraram o menor de idade. 
Com ele foram apreendidos 
um carregador alongado de 
submetralhadora, 14 pinos de 
cocaína, uma munição 9mm, 
um rádio portátil, uma base de 
rádio e um celular. 

Durante a abordagem o 
adolescente ficou nervoso, 
afirmando que faz parte de 


m A 


uma facção criminosa e que 
só ficaria preso por seis me- 
ses. Ele também teria dito, 


RA Egas E 
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Itens apreendidos pela Polícia estavam na casa do adolescente 


aos gritos, que ao retornar ao 
local iria matar um desafeto. 
O adolescente e o parente fo- 


ram levados à 100° Delegacia 
de Polícia, onde a ocorrência 
foi registrada. 


Polícia prende em Barra Mansa suspeita 
de gerenciar tráfico no Vista Alegre 


Mulher de 26 anos já havia sido presa em fevereiro deste ano 


Barra Mansa 


Uma mulher de 26 anos 
foi presa nesta segunda-feira 
(22) na Rua São José, no bair- 
ro Vista Alegre, por suspeita de 
atuar como gerente do tráfico 
de drogas na localidade. Ela já 
havia sido presa em fevereiro 
deste ano. 

Agentes do 28° Batalhão 
de Polícia Militar foram até o 
endereço após receberem in- 
formações de uma casa aluga- 
da que estaria sendo utilizada 
para guardar drogas. Os po- 


liciais fizeram contato com a 
mulher, que teria confessado 
atuar como gerente do tráfico 
no local e levado os PMs até 
os entorpecentes. 

Foram apreendidos 791 
pinos de cocaína, 11 frascos 
de lança-perfume e uma ba- 
lança de precisão. A suspeita 
e o material foram levados à 
90° DP, onde a mulher per- 
maneceu presa pelo crime de 
tráfico de drogas. 


Suspeita presa na segunda-feira já 
havia sido presa no início do ano 
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Preso por sequestrar criança é suspeito 
de roubar taxista em Barra do Piraí 


Homem também possui passagem pela polícia por agredir a própria filha 


Barra do Piraí 


O homem de 33 anos pre- 
so na segunda-feira (22) por 
ameaçar a ex-companheira e 
sequestrar o próprio filho, é 
suspeito de tentar roubar um 
taxista no Centro de Barra 
do Piraí, em 2023. A infor- 
mação foi revelada nesta ter- 
ça-feira (23) pelo delegado 
titular da 88º Delegacia de 
Polícia, Antônio Furtado. 
Segundo ele, o taxista irá 
comparecer à distrital para 
reconhecimento do suspeito. 
Se for confirmado, o preso 
pode ser condenado a mais 
seis anos de prisão. 

Ainda de acordo com 
Furtado, o homem possui 
passagens pela polícia por 
furtos e, em 2022, por ter 
agredido a própria filha, de 
16 anos. Ele teria começado 
a perseguir e ameaçar a ex- 


-companheira de morte após 
o término do relacionamento. 


AMEAÇA E 
SEQUESTRO 


Os agentes do 10º Ba- 
talhão da Polícia Militar 
compareceram à Rua Paulo 
Fernandes após informa- 
ções de que uma mulher 
estava sendo ameaçada pelo 
ex-companheiro no bair- 
ro Roseira. O suspeito te- 
ria utilizado uma faca para 
ameaçar a vítima e aplicado 
nela um golpe de “gravata”. 

Com a chegada dos poli- 
ciais, o suspeito fugiu do lo- 
cal levando o filho, de apenas 
10 anos, à força. Após buscas 
na localidade e nos bairros 
vizinhos, os PMs consegui- 
ram localizar o homem e a 
criança dentro de uma casa 
abandonada. A criança foi 


SEB DO BRASIL PRODUTOS DOMÉSTICOS LTDA 
CNPJ: 61.077.830/0023-17 
AUDITORIA AMBIENTAL 


A SEB DO BRASIL PRODUTOS DOMÉSTICOS LTDA. torna público que 
entregou ao Instituto Estadual do Ambiente - INEA, em 06/03/2024 Relató- 
rio de Auditoria Ambiental de Acompanhamento do ano de 2023 para rea- 
lizar a atividade de fabricação e montagem de equipamentos eletrodomés- 
ticos e mecânicos e informa que este estará à disposição para consulta na 
Av. Industrial Alda Bernardes de Faria e Silva, nº 1881 - Industrial, Município 
Itatiaia, no período de 29/04/2024 à 29/05/2024 no horário das 8h às 16h. 
Informa, ainda, que o referido relatório também estará disponível para 
consulta no endereço eletrônico www.inea.rj.gov.br/biblioteca (Processo 


SEI-07005/001053/2022). 


CONTEÚDO 
PARA O SEU 
NEGÓCIO 


. Reprodução 


Preso por ameaçar a ex e sequestrar o filho, ele agora poderá responder por roubo 


tentado 


resgatada em segurança. O 
suspeito foi encaminhado 
para a 88º Delegacia de Polí- 


cia, onde permaneceu preso 
pelos crimes de ameaça e 
subtração de incapaz. 


ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO CLARO 
“9” SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO 


AVISO DE DECISÃO DE IMPUGNAÇÃO 
PREGÃO PRESENCIAL Nº 007/2024 


Referente à impugnação impetrada por parte da empresa WU ELÉTRICA E MANUTENÇÃO LTDA 
sob o CNPJ nº 35.058.181/0001-91, Parecer Técnico e Parecer Decisório enviado a impetrante, 
RECEBO a Impugnação, porém, no mérito, decido pelo INDEFERIMENTO à mesma. 
RATIFICA-SE as cláusulas contidas no edital conforme Parecer Técnico. 


Seja dada devida publicidade. 


Rio Claro/ RJ, 19 de abril de 2024. 


ANDERSON SILVA 
Pregoeiro 


Lf) /portaldiariodelas 


Corpo é encontrado 
no Rio Paraíba do 
Sul, em Resende 


Resende 


O corpo de um homem 
foi encontrado na tarde desta 
segunda-feira (22), no Rio 
Paraíba do Sul, próximo à Es- 
trada de Bulhões, em Resende. 


O Corpo de Bombeiros foi 
acionado e retirou o cadáver da 
água. A ocorrência foi registra- 
da na 89° Delegacia de Polícia. 
O corpo foi levado para o 
Instituto Médico Legal (IML), 
para identificação. 


Carro roubado em Caxias 
é recuperado em Resende 


Resende 


Um Toyota Yaris, que ha- 
via sido roubado em Duque 
de Caxias, foi encontrado, na 
manhã desta terça-feira (23), 
abandonado na Avenida Adalto 
Emiliano Soares, no bairro Ci- 
dade Alegria, em Resende. 

Agentes do 37° Batalhão 
de Polícia Militar foram até o 
local após receberem infor- 
mações de que um veículo 


clonado estaria abandonado 
na Avenida Adalto Emilia- 
no Soares, em frente a UPA 
(Unidade de Pronto Atendi- 
mento). No local, os policiais 
confirmaram que a placa do 
carro estava alterada, consta- 
tando que havia sido roubado 
em Duque de Caxias no dia 16 
de março deste ano. O veículo 
foi apreendido e levado à 89° 
Delegacia de Polícia, onde a 
ocorrência foi registrada. 


Preso por estuprar a 
própria prima de 13 anos 


Três Rios 


Um homem de 20 anos, 
suspeito de estuprar a prima, de 
13 anos, foi preso por policiais 
civis da 108° Delegacia de Po- 
lícia, nesta segunda-feira (22), 
em Três Rios. Ele foi capturado 


após monitoramento do Setor 
de Inteligência. 

Segundo os agentes, o crime 
teria ocorrido em julho do ano 
de 2022. Na época, o acusado se 
aproveitou de instantes em que 
estava sozinho com a menor e 
abusou sexualmente da vítima. 


Carro roubado em BM é 


recuperado 


em Itatiaia 


Veículo foi encontrado abandonado 
em uma estrada no bairro Balneário 


Itatiaia 


Um Hyundai Elantra, que 
havia sido roubado em Barra 
Mansa, foi recuperado na noi- 
te desta segunda-feira (22) na 
Rua Fazenda Aleluia, no bairro 
Balneário, em Itatiaia. O car- 
ro estava com o para-choque 
dianteiro danificado e com um 
pneu direito estourado. 

Segundo o apurado pela re- 
portagem, agentes do 37° Bata- 


Alcoólicos 
Anônimos 


lhão de Polícia Militar estavam 
em patrulha quando receberam 
informações de um veículo aban- 
donado na estrada de acesso à 
Fazenda Aleluia. Os PMs foram 
até o local e identificaram que o 
carro tinha sido furtado em Barra 
Mansa. O veículo ainda não havia 
sido removido devido às condi- 
ções do local onde estava e por 
causa do horário da ocorrência. 
A ocorrência foi registrada na 99º 
Delegacia de Polícia. 


Seminário para 
Profissionais e Amigos de 
Alcoólicos Anônimos 


Data: 25/04/2024 


Hora: 


13:30h às 18:00h 


Local: E.M de Ensino 
Fundamental 
Professora 


Pequenina Calixto 


Anônimos 


AV. ROBERTO SILVEIRA, Nº 1.728 
PARQUE YPÉ / PARATY -RJ 


Palestrantes: 


» ms 


Grabriela 

Henrique 

Psicóloga e Vice 
Presidente da JUNAAB 


Tema: A Importância dos 
profissionais para Alcoólicos 


Eline Mutti 


Piscicologa Clínica 
CAPS - Paraty 


Marli Cardoso 
Barros 
Professora e ex- 
Diretora do Colégio 
CEMBRA 


Tema: Alcoolismo na escola 
ena família como lidar? 


Tema: Alcoolismo, causas, 
consequências e tratamento. 


PREFEITURA MUNICIPAL DE PINHEIRAL 
* SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO 


PREGÃO ELETRÔNICO Nº 002/2024 - REPUBLICAÇÃO 


Anteriormente PE SRP 085/2023 - processo sob égide da Lei 8.666/93 conforme 
parágrafo único do art. 4º do Decreto Municipal nº 3.473/2023) 


Objeto: REGISTRO DE PREÇOS PARA FUTURA E EVENTUAL CONTRATAÇÃO 
DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA REALIZAÇÃO DE DIVERSOS EXAMES 
MÉDICOS ELETIVOS EM ATENDIMENTO À SECRETARIA DE SAÚDE DO MU- 
NICÍPIO DE PINHEIRAL/RJ; Data/hora: 09/05/2024 às 10:00 horas. 


Maiores informações e Retirada de Edital: Departamento de Licitações sito a Rua 
das Acácias, nº. 13 Fundos 2º andar - Bairro: Ipê - Pinheiral. Tel.: (24) 2102-0240 
Ramal: 237. E-mail/Sites: licitacaopinheiral O gmail.com https://novobbmnet.com.br/ 
/ https://pinheiral.rj.gov.br/transparencia/compras-licitacoes-e-contratos/; 


JÉSSICA CRISTINA CARDOSO FERNANDES 
Pregoeira 
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Volta Redonda 


Como uma das ativida- 
des mais esperadas do progra- 
ma “Viva a Melhor Idade”, a 
prefeitura de Volta Redonda 
anunciou nesta terça-feira (23), 
o destino da próxima viagem 
destinadas aos idosos do muni- 
cípio. Neste ano, cerca de dez 
mil alunos das secretarias de 
Esporte e Lazer (Smel) e de As- 
sistência Social (Smas) seguirão 
para Campos do Jordão-SP 

O anúncio oficial do desti- 
no da viagem acontecerá nesta 
sexta-feira (26), às 14h30, na 
Associação Atlética Comer- 
cial, no bairro Colina, durante 
um grande baile que contará 
com o show do grupo The 
Fevers, banda de rock e pop 
que fez muito sucesso nas dé- 
cadas de 60 e 70. 

Os idosos serão divididos 
em 44 grupos c a primeira 
turma viaja já na próxima ter- 
ça-feira, dia 30 de abril. As 
viagens seguem nos meses de 
maio, agosto, setembro, outu- 
bro, novembro, encerrando no 
dia 16 de dezembro. 

“As viagens são sempre mui- 
to marcantes, premiando e va- 
lorizando aquelas pessoas que 
sempre acreditaram e ajudaram 
a construir a história da cidade. 
O projeto Viva a Melhor Idade” 


Barra Mansa 


O município de Barra Mansa 
realizou, pela primeira vez, uma 
celebração dedicada a São Jorge. 
Nesta terça-feira (23), dezenas de 
pessoas se reuniram no Calçadão 
Dama do Samba, no Centro, para 
comemorar a data e demonstrar 
sua devoção ao santo. Organizado 
pela associação religiosa Confraria 
dos Ogãs e o grupo Mensageiros 
do Axé, o evento contou com o 
apoio da Prefeitura de Barra Man- 
sa, através da Fundação Cultura. 

O presidente da Fundação, 
Marcelo Bravo, exaltou a inicia- 
tiva e destacou que o município 
já se preparava para uma festa de 
homenagem a São Jorge. “A ma- 
nifestação religiosa é um traço da 
cultura de um povo e Barra Mansa 
demonstra sua fé e devoção a São 
Jorge por meio destas celebrações. 
A cidade já tinha suas tradições e 
respeito ao santo, mas, pela pri- 


País 


O Concurso Público Na- 
cional Unificado (CNPU) será 
realizado no dia 5 de maio, em 
228 cidades. Para garantir a lisura 
do processo e proteger os 2,1 
milhões de candidatos, foram 
adotadas medidas de segurança 
que vão valer durante a aplicação 
da prova. A primeira delas prevê 
que os candidatos não poderão 
levar os cadernos prova quando 
terminarem o teste. O objetivo é 
evitar a ação de grupos criminosos 
que fraudam o processo com uso 
de ponto eletrônico. A segunda 
é que haverá coleta de digitais e 
exame grafológico no momento 
em que todos estiveram nas salas. 
Por último, não será possível fazer 
qualquer anotação no cartão de 
confirmação da inscrição. 

“Essas novas camadas de se- 
gurança foram adotadas por su- 
gestão dos órgãos de segurança, 
como a Polícia Federal e a Agên- 
cia Brasilieira de Inteligência 
(Abin), que estão juntos com o 
Ministério da Gestão e da Ino- 
vação em Serviços Públicos na 
elaboração desse que será o maior 
concurso público da história do 
país. O processo envolve um for- 
te esquema de segurança, desde a 
produção e entrega das provas até 
a checagem da identidade do can- 
didato. Nosso objetivo é garantir 
a isonomia para todos e combater 


Campos do Jordão (SP) será o destino 
de 10 mil idosos de Volta Redonda 


Anúncio oficial será nesta sexta-feira (26), no Clube Comercial 
com show do grupo The Fevers 


Cris Oliveira-Secom/PMVR 


Viagens acontecem nos meses de maio, agosto, setembro, outubro, novembro, encerrando no dia 16 de dezembro 


é muito mais do que apenas esta 
viagem, que é a cereja do bolo, 
ele contribui muito para a saúde 
e bem-estar dos nossos idosos”, 
destacou o prefeito Antonio 
Francisco Neto. 


PROGRAMAÇÃO 


Durante o baile que irá con- 
firmar Campos do Jordão-SP 
como o destino da viagem, 
serão entregues os folders com 
todas as informações sobre o 


passeio. À programação está 
dividida em dois dias e inclui 
passeio por Capivari, centro 
turístico de Campos do Jordão, 
onde estão várias lojas, cafeterias 
e chocolaterias, e também pelo 
Parque Capivari, um espaço 
amplo e moderno, recentemen- 
te revitalizado, que conta com 
um carrossel bem romântico, 
uma roda-gigante e lago. 

Além de conhecer Cam- 
pos do Jordão — o mais alto 
município brasileiro, consi- 


DIA DE SÃO JORGE 


Devotos celebram data com manifestações de fé 


Paulo Dimas 


Guerreiro 


meira vez, essa comemoração re- 
cebe o apoio da Prefeitura, através 
da Fundação Cultura. Tivemos 
uma festa que reuniu atividades 
culturais, celebrações religiosas e 
uma robusta procissão com a ima- 
gem do santo pelas ruas do Centro 
da cidade”, comentou Bravo, 
ressaltando ser compromisso da 


Fieis acompanharam a procissão pelas ruas do Centro e exaltaram a força do Santo 


política pública do município pro- 
ver todo o apoio e estrutura para 
celebrações religiosas. 

Um dos organizadores e res- 
ponsáveis pela Confraria dos Ogãs, 
Alexandre Camargo, comentou 
sobre a importância desta festa na 
cidade. “Quando iniciamos nosso 
projeto, três anos atrás, a Confraria 


CONCURSO PÚBLICO NACIONAL 
Saiba quais serão as camadas de proteção do certame 


fraudes”, explicou Alexandre 
Retamal, coordenador-geral de 
Logística do Concurso Público 
Nacional Unificado. 


CANDIDATO NÃO 
PODERA SAIR COM 0 
CADERNO DE PROVAS 


Para combater qualquer possi- 
bilidade de fraudes, durante a ela- 
boração do CNPU, o Ministério 
da Gestão criou uma rede formada 
pela Secretaria Nacional de Se- 
gurança Pública (Senasp/MJSP), 
Polícia Federal (PF), Polícia Ro- 
doviária Federal (PRF), Agência 
Brasileira de Inteligência (Abin), 
Força Nacional (FN) e Secretarias 
de Segurança Pública Estaduais. 

Os orgãos informaram que 
uma das principais fontes de frau- 
des das organizações criminosas em 
concursos públicos é o uso de pon- 
tos eletrônicos durante a aplicação. 

“Ao impedir que todos saíam 
com os cadernos de prova, as 
camadas de segurança estarão 
sendo ampliadas” comenta Ale- 
xandre Retamal. Como medida 
complementar, os locais de prova 
contarão com detectores de me- 
tais e de ponto eletrônico. O PDF 
com os cadernos de provas serão 
divulgados a partir das 20 horas 
do próprio dia da aplicação das 
provas, no site do Ministério da 
Gestão e da Inovação. 


EXAME GRAFOLÓGICO 
E COLETA DE DIGITAIS 
PARA EXAME DE BIOMETRIA 


Como uma camada de pro- 
teção extra, a Polícia Federal reco- 
mendou e foi acrescido aos editais 
do CNPU, a previsão de coleta das 
digitais e material para o exame gra- 
fológico de todos os participantes, 
no momento da realização da pro- 
va. Esse novo processo tem como 
objetivo garantir que o candidato 
que esteja prestando a prova será a 
mesma pessoa que irá tomar posse 
do cargo, em caso de aprovação. 

O sistema vai funcionar assim: 
quando os estudantes receberem 
as provas nas salas de aplicação, 
irão preencher o cartão de resposta 
com seus dados, assinar e escrever 
a frase, que é o exame grafológico. 
Nesse momento, um aplicador 
da prova circulará pela sala para 
coletar a digital que ficará também 
registrada no próprio cartão de res- 
posta. Com esse processo, o cartão 
terá as escolhas das questões, o 
exame grafológico, a assinatura do 
candidato e a coleta da digital. 


CELULARES 


É importante ressaltar ainda 
que o candidato deverá desligar 
o celular e quaisquer equipa- 
mentos eletrônicos e deixá-los 
lacrados dentro de embalagens, 
que serão fornecidas por fiscais e 


derado estância climática e 
chamado de “Suíça Brasilei- 
ra”, com sua arquitetura de 
inspiração alemã —, a Melhor 
Idade contará com todas as 
comodidades do Hotel Esto- 
ril, onde ficará hospedada. Os 
idosos serão recebidos com 
almoço e no primeiro dia ain- 
da tem bingo, seguido de chá 
da tarde, jantar e baile com 
música ao vivo. No segundo 
dia do passeio estão incluídos 
café da manhã e almoço. 


dos Ogãs tinha o sonho de realizar 
um evento como esse e, graças a 
Deus e junto com o poder público, 
pudemos colocar em prática. Barra 
Mansa sempre esteve muito pre- 
sente na preservação das tradições 
afro e isso é uma amostra de que a 
cidade respeita e valoriza diferentes 
crenças e culturas”, relatou. 
Celebrante da missa de São 
Jorge, o padre católico Jorge Ro- 
drigues Pereira (Jorge Axé), des- 
tacou a pluralidade religiosa. “Pelo 
que vimos, essa será a primeira de 
muitas. Esperamos que esta pro- 
cissão, assim como as demais, traga 
bênçãos para a cidade. Sabemos 
que a devoção aos santos e qual- 
quer manifestação religiosa não é 
direcionada aos santos, mas tem 
um objetivo em comum que é a 
fé em Deus e Jesus Cristo”, disse. 
Na programação, além das 
celebrações ao Dia de São Jorge, 
houve ainda distribuição de feijo- 
ada e shows com grupos de samba. 


aplicadores de provas. Se os fis- 
cais constatarem que os celulares 
permaneceram ligados durante 
a realização das provas, o candi- 
dato será eliminado. “Para evitar 
qualquer problema, é importante 
que todos estejam tranquilos e 
sigam as orientações dos fiscais e 
aplicadores das provas”, esclarece 
Alexandre Retamal. 


DIA DA PROVA 


Pela manhã, os portões serão 
abertos às 7h30 (horário de Brasí- 
lia). Nesse turno, os inscritos para 
os blocos de nível superior (1 a 7), 
responderão 20 questões objetivas 
- de múltipla escolha - sobre co- 
nhecimentos gerais e uma ques- 
tão dissertativa de conhecimento 
específico. Para o bloco de nível 
médio (bloco 8), os candidatos 
farão 20 questões objetivas - de 
múltipla escolha - e uma redação. 

No período vespertino, os 
portões abrirão às 13h (horário de 
Brasília). À tarde, os candidatos 
dos blocos de nível superior (1 
a 7), responderão a 50 questões 
objetivas - de múltipla escolha 
- de conhecimentos específicos. 
Enquanto os inscritos no bloco 
de nível médio farão mais 40 
questões objetivas - de múltipla 
escolha. As provas para o nível 
médio não incluem questões 
dissertativas, apenas a redação no 
período matutino. 


BARRA DO PIRAÍ 
Mario Esteves inaugura nova 
Praça da Cobra Fumando 


sete pergolados 


Barra do Piraí 


As obras de revitalização da 
praça dos Expedicionários (Cobra 
Fumando), no Centro de Barra 
do Piraí, foram entregues a popu- 
lação nesta segunda-feira (22). O 
local contou com a recuperação 
e a criação de um novo layout, 
bem como a construção de sete 
pergolados com cobertura em 
policarbonato para a substituição 
das antigas lonas. 

De acordo com a prefeitura, 
além da Cobra Fumando, outras 
obras estão sendo realizadas no 
Centro da cidade: a praça Nilo 
Peçanha, o Largo da Feira (praça 
Pedro Cunha) e as calçadas. As cal- 
çadas irão passar por um processo 
de adequação e padronização com 
novo meio fio guia, piso podotátil 
de alerta amarelo, piso drenante 
40x40, piso drenante 10x 20, 
concreto polido, placa cimentícia 
45X45 e preenchimento de con- 
creto. No geral, serão 14 km de 
calçadas totalmente reconstruídas. 

Já a praça Nilo Peçanha será 
totalmente revitalizada ganhan- 
do uma cobertura sobre o anfi- 
teatro, nova pavimentação e ilu- 
minação, novo mobiliário e uma 
pequena ciclovia. Além disso, 
serão reformados os banheiros, 
quiosques, coreto e base dos 
bustos existentes. Enquanto 
isso, as obras do Largo da Feira 
contemplarão um novo layout 
para o local e a construção de 
novos quiosques e de um deck 
para o rio, nova pavimentação e 
iluminação e, por fim, a reforma 
da área externa do banheiro. 
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Praça ganhou a recuperação e a criação de um novo layout, além da co 


Divulgação PMBP 


nstrução de 


“A Cobra Fumando há muito 
tempo precisava de uma reforma 
profunda na qual todo o piso fosse 
trocado, bem como o manilhamen- 
to da água e esgoto que passa debai- 
xo da praça e que já estava cedendo. 
Com esse serviço, o local ganha 
mais espaço, com várias novas es- 
truturas que oferecerão conforto à 
população”, afirmou o secretário de 
Obras Públicas, Wlader Dantas. 

O prefeito de Barra do Piraí, 
Mario Esteves, destacou as obras 
no Centro da cidade e os bene- 
fícios que elas proporcionarão. 
“Prometemos e cumprimos. A 
revitalização do centro de Barra 
do Piraí está a todo vapor. Hoje, 
nós entregamos a praça da Cobra 
Fumando, sem dúvidas, um dos 
maiores pontos de encontro do 
município. Todo o comércio do 
local e os habitantes contarão com 
um ambiente acessível, moderno 
e vistoso. Não iremos parar por 
aqui, ainda iremos entregar a praça 
Nilo Peçanha, o Largo da Feira e 
as calçadas. Assim, consolidamos 
essa gestão, deixando um legado 
importante e duradouro para a 
cidade”, finalizou o prefeito. 


COBRA FUMANDO 

O apelido da praça do Expedi- 
cionários, Cobra Fumando, se deve 
a uma história referente a Segunda 
Guerra Mundial, quando era falado 
por muitas pessoas que “era mais 
fácil a cobra fumar do que o Brasil 
entrar na Guerra”. E a cobra fu- 
mou. O país entrou no grupo dos 
Aliados e mandou um contingente 
de soldados aos campos de batalha. 


Dia Mundial de 
Combate à Meningite 


Estado do Rio 


O Dia Mundial de Combate 
à Meningite é celebrado nesta 
quarta-feira (24), de acordo com 
o calendário da saúde do Minis- 
tério da Saúde. A data reforça a 
importância da prevenção contra 
a doença devido a sua gravidade. 
Além do óbito, os pacientes po- 
dem sofrer sequelas importantes, 
como perda auditiva, de visão, da 
fala, motora e até ficar em estado 
vegetativo. A vacinação é a forma 
mais eficaz de evitar a infecção. 
Ainda assim, a cobertura vacinal 
no estado do Rio está longe da 
meta estabelecida pelo Ministério 
da Saúde, de 95%. 

No estado do Rio, a cobertu- 
ra da Meningo C está em 61%, 
longe da meta de 95% e abaixo da 
média nacional, atualmente em 
70%. O cenário também se repete 
na Pneumo 10, que conta com 
cobertura de 69% no território 
fluminense, e 80% na média do 
país. Já em relação à Pentavalente, 
as coberturas estão em 72% no 
Rio e em 83% no Brasil. 

Levantamento feito pela Vigi- 
lância Epidemiológica da SES-RJ 
indica que 5.234 casos foram 
notificados no Estado do Rio de 
2020 a 2023, período da pande- 
mia da Covid-19, quando houve 
subnotificação de diversas doenças 
endêmicas. Ou seja, o número 
pode ter sido ainda maior. No 
mesmo período, foram registrados 
522 óbitos. Muitos deles evitáveis. 

“Estamos falando de uma do- 
ença grave e que pode ser preve- 
nida de forma simples, por meio 
da vacina. Sabemos que ocorrem 
casos mesmo em vacinados, mas 
essa probabilidade é muito menor 
e, quando ocorre a infecção, as 
consequências tendem a ser mais 
brandas. As vacinas estão dispo- 
níveis no SUS e é muito impor- 
tante que a sociedade civil esteja 
engajada nessa luta”, reforçou a 
secretária de Estado de Saúde do 
Rio, Claudia Mello. 

Dados do Sistema de Infor- 
mação de Agravos de Notificação 
indicam que 413 pessoas foram 
internadas com esse diagnóstico, 


a maioria crianças e adolescentes, 
apenas neste ano. De acordo com 
a Vigilância Epidemiológica da 
SES-RJ, a taxa de letalidade da 
doença no estado do Rio é, em 
média, de 10% ao ano. 


O QUE É A MENINGITE? 


A meningite é uma inflamação 
das meninges, membranas que en- 
volvem o cérebro e a medula espi- 
nhal, podendo ser causada por bac- 
térias, vírus, fungos e parasitas. As 
meningites virais e bacterianas são as 
de maior importância para a saúde 
pública, considerando a magnitude 
de sua ocorrência e o potencial de 
propagação. Em princípio, pessoas 
de qualquer idade podem contrair 
meningite, mas as crianças menores 
de 5 anos são mais atingidas. 

No Brasil, a meningite é con- 
siderada uma doença endêmica. 
Casos são esperados ao longo de 
todo o ano, com a ocorrência de 
surtos e epidemias ocasionais. A 
ocorrência das meningites bacte- 
rianas é mais comum no outono 
e no inverno, e das virais, na pri- 
mavera e no verão. 

Em geral, a transmissão é de 
pessoa para pessoa, através das 
vias respiratórias, por gotículas e 
secreções do nariz e da garganta 
de pessoas infectadas, assintomá- 
ticas ou doentes. 


VACINAS 


Há várias vacinas disponí- 
veis no Sistema Unico de Saúde 
(SUS), por meio do Programa 
Nacional de Imunizações do 
Ministério da Saúde (PNI-MS), 
contra diversos tipos de meningi- 
tes. Todas gratuitas. As três princi- 
pais delas são: 


e MENINGOCÓCICA C: pode ser 
administrada em crianças de 3 meses 
até os 4 anos de idade; 


e PNEUMOCÓCICA 10: pode ser 
administrada em crianças de 2 meses 
a 4 anos; 

e PENTAVALENTE: pode ser 
administrada a partir de 2 meses até 6 
anos de idade (age contra a meningite 
por hemófilos). 
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INIMIGO OCULTO 


Subestimado por brasileiros, 
consumo de álcool fez 
3,5 milhões de vítimas em 2023 


Dados da OMS comprovam que cerca de 6 milhões de pessoas fazem 
uso abusivo de bebidas alcoólicas no país; saiba onde buscar ajuda 


Depositphotos 


Alcool é uma droga depressora e está no mesmo grupo de outras substâncias como barbitúricos, sedativos e solventes 


Sul Fluminense 


Quem está acostumado a 
tomar mais de sete latinhas de 
cerveja por semana deve ficar 
atento: segundo a Organização 
Mundial da Saúde (OMS), 
este já é um indicativo do uso 
abusivo de álcool, problema 
que já atinge cerca de 4% da 
população brasileira — ou seja, 
6 milhões de pessoas. E que, 
segundo a instituição, o uso 
abusivo de álcool é constatado 
quando há ingestão de mais de 
sete doses de álcool por sema- 
na, no caso de mulheres, e de 
mais de 14 doses por semana, 
no caso de homens. 

A dose padrão, para a 
OMS, é de 10g de etanol 
puro. No Brasil, a dose equi- 
vale a 14g de álcool puro: 
350ml de cerveja (5% de álco- 
ol), 150ml de vinho (12% de 
álcool) ou 45ml de destilado 
(40% de álcool). 

Os dados sobre o uso abu- 
sivo de álcool no país cons- 
tam de um estudo feito pela 
Covitel — inquérito de base 
populacional, com represen- 
tatividade para o Brasil e suas 
cinco macrorregiões: Cen- 
tro-oeste, Nordeste, Norte, 
Sudeste e Sul — junto à OMS, 
em 2023. Tido como uma 
“droga silenciosa” por ser so- 
cialmente aceita e de consu- 


mo permitido por lei, o álcool 
é responsável por 3,3 milhões 
de mortes por ano, em todo o 
mundo. No Brasil, segundo o 
levantamento, 3,5 milhões de 
brasileiros já feriram alguém 
ou se feriram após consumo 
de álcool — incluídos aciden- 
tes de trânsito, mortes violen- 
tas e problemas relacionados a 
autoagressão e mutilação. 

Para quem já identificou 
em si este problema e precisa 
de ajuda, há uma oportuni- 
dade nesta quinta-feira (25), 
quando Paraty recebe o Semi- 
nário para Profissionais e Ami- 
gos de Alcoólicos Anônimos 
(AA), promovido pelo Distrito 
5 — Área 39, que abrange tam- 
bém as cidades de Angra dos 
Reis e Rio Claro. “Ninguém 
tem o direito de dizer ou sa- 
ber se uma pessoa é ou não 
alcoólica — somente ela própria 
pode se diagnosticar”, explica 
um dos integrantes de AA no 
Sul Fluminense. 

Ele explica que na irman- 
dade existe um questionário 
de 12 perguntas para auxiliar 
a pessoa a refletir sobre seu 
modo de beber. Esta é a dica 
não só para quem já sofre 
com a doença quanto para 
familiares que convivem com 
alcoolistas. “E preciso aceitar 
que o alcoolismo é uma do- 
ença e como toda doença deve 


ser tratada, oferecer ajuda 
sugerindo e acompanhando a 
pessoa para conhecer e parti- 
cipar, sem nenhum compro- 
misso, de uma reunião nos 
cerca de 70 grupos de AA nos 
bairros das cidades do Sul 
Fluminense”, afirma. 


SEMINÁRIO 


Sobre o seminário que será 
realizado em Paraty, o inte- 
grante revela que o a ideia é 
fornecer uma visão clara e 
completa de Alcoólicos Anô- 
nimos e de seu programa de 
recuperação a todos que, por 
suas funções profissionais e 
sociais, lidam direta ou indi- 
retamente como o alcoolis- 
mo. “Isso para que possamos 


atingir os objetivos específicos 
planejados para o evento, ou 
seja: conquistar novos amigos 
entre as diferentes classes de 
profissionais; estreitar o re- 
lacionamento de cooperação 
com os profissionais, para que 
possam ser uma ponte entre 
AA. e os alcoólicos na ativa; 
apadrinhar profissionais para 
participação como palestrantes 
em reuniões temáticas nos 
Grupos de AA e nos eventos 
dos Organismos de Serviços, 
auxiliar na divulgação de AA a 
nível de mídia, bem como nos 
serviços de custódia da Irman- 
dade”, acrescenta. 

O evento será realizado en- 
tre 13h30min e 18h, na Avenida 
Roberto Silveira, nº 1.728, no 
Parque Ype, no Centro. 


PR aus me Ss RR L 


Alcoólicos Anônimos é 
uma Irmandade de pessoas 
que compartilham, entre 
si, suas experiências, for- 
ças e esperanças, a fim de 
resolverem seu problema 
comum e ajudarem outras 
pessoas a se recuperarem 
do alcoolismo. O único re- 
quisito para ser membro é o 
desejo de parar de beber. 

Para ser membro de AA, 


ie 


O que é Alcoólicos Anônimos? 


não há taxas ou mensali- 
dades. AA não está ligado a 
nenhuma seita ou religião, 
nenhum movimento políti- 
co, nenhuma organização ou 
instituição; não deseja entrar 
em controvérsia; não apoia 
nem combate quaisquer 
causas. O propósito primor- 
dial é a sobriedade e o auxí- 
lio para que outros também 


a alcancem. 


COMO SABER SE SOU ALCOÓLICO? FAÇA 0 TESTE: 


1 - Já tentou parar de beber por uma semana ou mais, mas só conse- 


guiu por alguns dias? 
( )Sim ( ) Não 


2 - Gostaria que as pessoas não se intrometessem na sua vida e paras- 
sem de falar o que você deve fazer em relação à bebida? 


( )Sim ( )Não 


3 - Já mudou de tipo de bebida na esperança de que isto iria impedi-lo 


de ficar bêbado? 
( )Sim ( )Não 


4 - Tomou algum trago pela manhã nos últimos 12 meses? 
( )Sim ( )Não 


5 - Você inveja as pessoas que podem beber sem criar problemas? 


( )Sim ( )Não 


6 - Você teve problemas relacionados com sua maneira de beber nos 


últimos 12 meses? 
( )Sim ( )Não 


7 - Sua maneira de beber já causou problemas em seu lar? 


( )Sim ( )Não 


8 - Tentou conseguir doses extras de bebida em festas onde as quanti- 


dades eram limitadas? 
( )Sim ( )Não 


9 - Você diz a si mesmo que pode parar de beber quando quiser, mesmo 
sabendo que fica bêbado sem querer? 


( )Sim ( )Não 


10 - Faltou ao serviço ou à escola por causa da bebida? 


( )Sim ( )Não 


11 - Teve “apagamentos” durante uma bebedeira? 


( )Sim ( )Não 


12 - Já pensou que sua vida poderia ser melhor se você não bebesse? 


( )Sim ( )Não 


Qual foi a contagem? Respondeu SIM quatro vezes ou mais? Em caso po- 
sitivo, é provável que você tenha problemas com o álcool. Porque dizemos isto? 
Porque centenas de pessoas em AA dizem isto há muitos anos. Elas descobriram 
a verdade a respeito delas - da maneira mais dura. Mas novamente, somente você 
poderá dizer, com certeza, se AA é para você. Tente encarar este assunto com a 
mente aberta. Se a resposta for SIM, teremos satisfação em mostrar-lhe como 
conseguimos parar de beber. Entre em contato conosco. AA não promete resolver 
os problemas de sua vida, mas podemos mostrar-lhe como aprendemos a viver 
sem a bebida “um dia de cada vez” e como permanecemos afastados do “primei- 
ro gole”. Se não bebermos o primeiro, não beberemos o décimo. E quando nos 
livramos do álcool, descobrimos que nossas vidas se tornaram muito melhores. 

Para buscar ajuda, basta acessar o site aa.org.br e procurar o grupo mais 


próximo de sua residência. Ao todo, são mais de 4.600 unidades, sendo mais 
de 100 no Sul Fluminense e na Costa Verde. 


*Extraído do folheto Você deve Procurar o AA? Direitos autorais de The A. A. Grapevine Inc. 


“MULHERES MÃOS À OBRA' 


Alunas do projeto participam 
de roda de conversa 


Divulgação - Secom/PMVR 


Palestras sobre os direitos trabalhistas aconteceram no Centro de Qualificação 
Profissional do Aero Clube, para as estudantes dos cursos profissionalizantes na 
área da construção civil 


Volta Redonda 


A Secretaria Municipal de 
Políticas para Mulheres e Direitos 
Humanos (SMDH) de Volta 
Redonda promoveu uma roda de 
conversa sobre direitos trabalhis- 
tas para as turmas de alunas do 
projeto “Mulheres Mãos à Obra”, 
no Centro de Qualificação Profis- 
sional Aristides de Souza Moreira, 
no bairro Aero Clube. As palestras 
foram realizadas pelas assessoras 
técnicas: a advogada Patrícia Viei- 
tas, do Centro Especializado de 
Atendimento à Mulher (Ceam), 
e Kátia Teobaldo, assessora técnica 
do Departamento de Políticas para 
Mulheres da SMDH. 

Elas orientaram as alunas que 
ao serem contratadas possuem 
uma série de direitos assegurados 
pela legislação trabalhista e pela 
Previdência Social, como carteira 
assinada, férias, décimo terceiro 
salário, FGTS (Fundo de Garan- 
tia por Tempo de Serviço) — que 
é recolhido pela empresa e que 
pode ser retirado em condições 
especiais pelos empregados — e 
benefícios previdenciários. 

As assessoras lembraram ainda 
que algumas empresas solicitam 
o comprovante do Ensino Fun- 
damental e Ensino Médio na 
hora da admissão, e que as alunas 
podem conseguir ambos os di- 
plomas através do Encceja 2024, 
que é o Exame Nacional para 
Certificação por Competência de 
Jovens e Adultos, promovido pelo 
Ministério da Educação. 

O exame é uma oportuni- 
dade, uma porta de entrada para 
conseguir os certificados, para 
quem não concluiu os estudos 
na idade apropriada, mas que 
deseja conquistar o diploma. A 


inscrição é gratuita, bastando as 
interessadas acessar o site gov.br, 
fazer a inscrição e escolher o local 
da prova a que será submetida. Os 
documentos exigidos são o RG e 
o CPF. Todo o procedimento é 
online. Não há cobrança de taxas. 
Outra forma de contratação 
que foi explicada pelas assessoras 
técnicas às alunas é que algumas 
empresas também contratam 
como profissionais autônomas, 
como pessoas jurídicas (CNPJ), 
para determinadas obras, sem vín- 
culos empregatícios, por contratos 
específicos. Terminada a obra, 
feito o pagamento das profissio- 
nais, encerra-se o compromisso. 
Uma série de dúvidas trabalhistas 
foram esclarecidas pela equipe 
da SMDH, atualizando as alunas 
com informações importantes 
para quem vai chegar ao mercado 
de trabalho depois de capacitadas. 


CAPACITAÇÃO 


Os cursos do projeto duram 
em média quatro meses, são gra- 
tuitos, com o Poder Público garan- 
tindo toda a infraestrutura neces- 
sária para a qualificação das alunas, 
como transporte, lanche, material 
essencial para o ensino teórico e 
prático, uniforme, equipamento 
de proteção individual (EPI). 

As mulheres, a partir de 18 
anos completos e moradoras de 
Volta Redonda, sairão capacitadas 
nos cursos básicos de Bombeira 
Hidráulica Predial, Eletricista 
Predial, Pedreira de Acabamento 
e Revestimento Predial, Pedreira 
de Alvenaria Predial, Pintura 
Predial, e no Curso Básico de 
Solda com Eletrodo Revestido, 
Corte Oxiacetilênico e Operado- 
ra de Esmerilhadeira. 


VOLTA REDONDA 


HSJB promove novo 
mutirão de cirurgias 
durante feriado prolongado 


Volta Redonda 


O Hospital São João Batista 
(HSJB) promoveu mais um 
mutirão de cirurgias durante o 
feriado prolongado de Tiradentes 
(21) e São Jorge (23). Os proce- 
dimentos, realizados pela equipe 
do diretor-médico do Hospital 
São João Batista, o ortopedista 
Flávio Reis, beneficiaram pacien- 
tes entre 59 e 78 anos, sendo três 
homens e quatro mulheres. 

“O nosso mutirão tem como 
objetivo reduzir a fila de espera dos 
procedimentos pelo SUS (Sistema 
Unico de Saúde), permitindo a 
manutenção da agenda de cirur- 
gias eletivas. Isso é muito impor- 
tante porque, pelo fato do Hospital 
São João Batista ser uma unidade 
de pronto-atendimento, consegui- 
mos manter também as realizações 
das cirurgias de emergência”, res- 
saltou o diretor-médico. 

Dentre as cirurgias realizadas 
estão quatro osteossíntese de 
fratura de rádio distal, que be- 
neficiaram os pacientes Kleber 
Widmann do Nascimento, de 65 
anos; Dedina Maria das Graças 
Pinto, de 65 anos; Cirlei Maria 
das Graças Pinto, de 65 anos; 
e Rita Maria C. de Aquino, de 
78 anos. Também foi feita uma 
osteossíntese de fratura de fêmur 
proximal no Geraldo Magela da 
Costa, de 62 anos. 

O mutirão também teve uma 
videoartroscopia de ombro es- 
querdo no paciente Alex André 
Rodrigues Diogo, de 59 anos; e 
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Procedimentos ortopédicos 
beneficiaram sete pacientes com idade 
entre 59 e 78 anos 


uma artroplastia reversa de ombro 
direito na paciente Arlete França 
dos Santos, de 66 anos. 

O diretor-geral do Hospital 
São João Batista, o vice-prefeito 
Sebastião Faria, lembrou que a 
unidade bateu outro recorde de ci- 
rurgias nos primeiros meses deste 
ano. “Nos dois primeiros meses de 
2024, registramos um novo recor- 
de de cirurgias, com um total de 
888 procedimentos, um aumento 
de mais de 12% em relação ao 
mesmo período do ano passado. 
Isso demonstra que o trabalho 
está no caminho certo, porque, 
com muita tristeza, recebemos o 
São João Batista com muitas difi- 
culdades em 2021 e conseguimos 
reconstruir a unidade, oferecendo 
um atendimento de qualidade e 
conquistando consequentes recor- 
des de cirurgias”, destacou. 


Quarta-feira, 24 de abril de 2024 
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MRS abre inscrições para curso 
gratuito de operação e manutenção 
de via em Barra do Piraí 


Após conclusão, todos os 16 participantes serão contratados 
automaticamente pela empresa na função de operadores 


E 


mm 


/ 


MRS conta hoje com, aproximadamente, 6 mil colaboradores diretos, além de cerca de 3 mil indiretos 


Barra do Piraí 


A MRS Logística está com 
inscrições abertas até dia 23 de 
abril, para o curso gratuito de 
Formação para Técnico(a) de 
Operação e Manutenção de Via 
em Barra do Piraí, Rio de Janei- 
ro. Após conclusão, todos os 16 
participantes serão contratados 
automaticamente pela empresa na 
função de operador mantenedor 
de via, com possibilidade de se 
tornarem técnicos, de acordo com 
o desempenho apresentado. 

A formação tem duração de um 
ano e as aulas do primeiro módulo 
serão realizadas presencialmente no 
Senai de Barra do Pirai, diariamente 
das 8 às 17h30. Já a parte prática 
ocorrerá em Barra Mansa, com a 


mesma carga horária. 

Os pré-requisitos para par- 
ticipar do processo seletivo são 
os seguintes: ser maior de idade; 
ter concluído o Ensino Médio; 
ter formação técnica em Elétrica, 
Mecânica, Eletroeletrônica ou Ele- 
tromecânica; e possuir residência 
em Barra Mansa, Volta Redonda, 
Barra do Pirai, Pinheiral ou região. 

O processo seletivo inclui tria- 
gem curricular, provas de Portu- 
guês e Raciocínio Lógico, dinâmi- 
ca de grupo, entrevista individual, 
testes psicológicos, exames médi- 
cos e entrega de documentação. 


OPORTUNIDADE 
DE CARREIRA 


Os candidatos selecionados 


para o curso serão contrata- 
dos para a posição de Operador 
Mantenedor de Via da MRS. 
Após a conclusão do programa, 
os alunos serão avaliados para 
assumir o papel de Técnico(a) de 
Operação e Manutenção de Via, 
um impulso significativo para a 
carreira no setor ferroviário. 

A empresa oferece os 
seguintes benefícios: auxí- 
lio materno-infantil; plano 
odontológico; assistência 
médica; Gympass; previdên- 
cia privada; seguro de vida; 
vale-refeição e/ou vale-ali- 
mentação; vale-transporte; 
auxílio-desenvolvimento; par- 
ticipação nos lucros; convênios. 
Sobre a MRS - A MRS é uma 
operadora logística que admi- 
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nistra uma malha ferroviária de 
1.643 km nos estados de Minas 
Gerais, Rio de Janeiro e São 
Paulo, região que concentra cer- 
ca da metade do PIB brasileiro. 

A MRS conta hoje com, 
aproximadamente, 6 mil cola- 
boradores diretos, além de cer- 
ca de 3 mil indiretos, e entende 
ser uma grande conquista a 
transformação promovida, des- 
de sua criação aos dias atuais, 
nas condições de trabalho na 
ferrovia. A política de gestão de 
pessoas é orientada a melhorias 
constantes do ambiente físico 
de trabalho, à manutenção de 
uma forte cultura de segurança 
pessoal e à perpetuação do cli- 
ma cooperativo, no melhor 
estilo ferroviário. 


Industriais insatisfeitos com a 
situação financeira, aponta CNI 


Especialista explica os principais desafios enfrentados pela indústria no início deste ano 


País 


Os empresários industriais 
mostraram insatisfação com a 
situação financeira que enfren- 
tam no início deste ano, aponta 
a pesquisa da Confederação 
Nacional da Indústria (CND, 
Sondagem Industrial. O índice 
de satisfação registrou uma que- 
da de 1,6 ponto em comparação 
com o último trimestre de 2023, 
passando de 51,1 para 49,4 pon- 
tos em março de 2024. 

De acordo com a CNI, essa 
variação indica uma transição 
da percepção positiva para uma 
visão mais desfavorável entre 
os empresários, especialmente 
em relação ao lucro. Além 
disso, o índice de evolução do 
preço de matérias-primas su- 
biu 2 pontos, passando de 54,8 


para 56,8 pontos. 

Para Marcelo Azevedo, ge- 
rente de análise econômica da 
CNI, os principais problemas 
enfrentados pela indústria fo- 
ram a elevada carga tributária e 
a demanda interna insuficiente. 

“Chama a atenção o tercei- 
ro principal problema: falta ou 
alta dos insumos e matérias- 
-primas, que estava na sexta 
posição no final do ano passa- 
do e agora está na terceira. Ao 
se perguntar sobre a evolução 
dos preços dos seus insumos 
e matérias-primas, os empre- 
sários mostraram maior pre- 
ocupação, viram uma maior 
intensidade e maior percepção 
desse aumento dos preços da 
passagem do último trimestre 
de 2023 para o primeiro tri- 
mestre de 2024”, aponta. 


Ele ressalta que houve uma 
percepção de piora no acesso ao 
crédito, tornando-o mais difícil, 
o que impactou negativamente a 
satisfação com a margem de lu- 
cros. De acordo com Azevedo, 
essa situação já era insatisfatória 
no final do ano passado e se 
agravou desde então. 

Além disso, a pesquisa 
mostra que houve um au- 
mento na produção industrial 
e no emprego nas indústrias 
de médio e grande porte. Em 
março deste ano, o indicador 
de evolução da produção atin- 
giu 51 pontos, em comparação 
com os 48,5 pontos registrados 
em fevereiro. 

“De um modo geral a ex- 
pectativa dos empresários 
melhorou na passagem de 
março para abril. E mais do 


que isso: se afastaram do que 
é o normal para o período 
Estão mais otimistas do que 
o normal para meses de abril. 
E isso se reflete também até 
na intenção de investimento, 
que também aumentou na 
passagem de março para abril”, 
completa. 


SONDAGEM INDUSTRIAL 


A Sondagem Industrial, 
realizada pela CNI, entrevistou 
1.576 empresas de pequeno, 
médio e grande porte a cada 
mês, entre os dias 1º e 9 de 
abril de 2024. O estudo trata do 
desempenho da indústria, das 
condições financeiras, dos prin- 
cipais desafios e das expectativas 
das empresas do setor. Com 
informações do Brasil 61 


Receita Federal abre consulta a novo 
lote residual do Imposto de 


Crédito bancário será feito no dia 30 de abril 


País 


A Receita Federal abriu nesta 
terça-feira (23) a consulta ao 
lote residual de restituição do 
Imposto de Renda Pessoa Física 
(IRPF), referente ao mês de 
abril de 2024. O crédito bancá- 
rio no valor de mais de R$ 457 
milhões será disponibilizado 
no dia 30 de abril para cerca de 
353,3 mil contribuintes. 


A maior parte dos contem- 
plados nesse lote é de contri- 
buintes acima de 80 anos, se- 
guidos de outros grupos prio- 
ritários como de pessoas com 
deficiência ou doença grave, 
professores e ainda daqueles 
que utilizaram a declaração 
pré-preenchida ou autorizaram 
a restituição via PIX. Os valores 
serão depositados na conta ban- 
cária informada na Declaração 


do Imposto de Renda. 

A consulta ao lote residual 
pode ser feita pelo site da Re- 
ceita Federal na internet, onde 
é possível fazer a consulta sim- 
plificada. Caso o contribuinte 
tenha dúvida sobre pendência, 
também é possível fazer a con- 
sulta completa, pelo e-CAC 
e saber se é necessário enviar 
nova retificação. 

Os contribuintes que tive- 


Renda 


rem algum problema com a 
conta informada podem pro- 
curar o Banco do Brasil, onde o 
crédito ficará disponível por um 
ano. Após esse prazo, será ne- 
cessário fazer uma nova solici- 
tação de pagamento no Portal e 
-CAC, pelo menu “Declarações 
e Demonstrativos”, escolhen- 
do a opção “Meu Imposto de 
Renda”. Com informações da 
Agência Brasil 


Arrecadação federal 
bate recorde em março 


Receitas somaram R$ 190,61 bilhões, 
maior volume desde 2000 


País 


A arrecadação total de recei- 
tas federais fechou março em 
R$ 190,61 bilhões, informou 
nesta terça-feira (23) o Ministé- 
rio da Fazenda. Este é o melhor 
desempenho para o mês desde 
2000, registrando acréscimo real 
de 77,22% em relação a março de 
2023. No período acumulado 
de janeiro a março, a arrecada- 
ção alcançou R$ 657,76 bilhões, 
representando um acréscimo 
medido pela inflação de 8,36%. 

Em relação às Receitas Ad- 
ministradas pela Receita Fe- 
deral, o valor arrecadado, em 
março, foi R$ 182,87 bilhões, 
representando um acréscimo 
real de 6,06%. No período acu- 
mulado de janeiro a março, a 
arrecadação alcançou R$ 624,77 
bilhões, registrando acréscimo 
real de 8,11%. 

Segundo o Ministério da Fa- 
zenda, o crescimento observado 
no período pode ser explicado, 
entre outros fatores, pelo retor- 
no da tributação do PIS/Cofins 
sobre combustíveis e pela tri- 
butação dos fundos exclusivos, 
prevista na Lei 14.754, de 12 de 
dezembro de 2023. 

O ministério informou que 
em relação ao PIS/Pasep e a 
Cofins houve, em março, uma 
arrecadação conjunta de R$ 
40,92 bilhões, representando 
crescimento real de 20,63%. 

Segundo a pasta, esse de- 
sempenho é explicado pelo 
acréscimo na arrecadação no 
setor de combustíveis com a re- 
tomada da tributação incidente 
sobre o diesel e gasolina e pela 
combinação dos aumentos reais 
de 9,7% no volume de vendas e 
de 2,5% no volume de serviços 
entre fevereiro de 2024 e feve- 
reiro de 2023, segundo dados da 
Pesquisa Mensal de Comércio 
do Instituto Brasileiro de Geo- 
grafia e Estatística (IBGE). 

No trimestre de janeiro a 
março, o PIS/Pasep e a Cofins 
totalizaram uma arrecadação 
de R$ 124,53 bilhões, repre- 
sentando crescimento real de 
18,54%. No mesmo período, a 
Receita Previdenciária totalizou 
uma arrecadação de R$ 157,93 


bilhões, com crescimento real 
de 6,92%. Este resultado se deve 
ao crescimento real de 5,60% 
da massa salarial. Além disso, 
houve crescimento de 13% no 
montante das compensações 
tributárias com débitos de recei- 
ta previdenciária, no período de 
Janeiro a março em relação ao 
mesmo período de 2023. 

Em março, a Receita Previ- 
denciária totalizou uma arreca- 
dação de pouco mais de R$ 53 
bilhões, com crescimento real 
de 8,40%. Este resultado se deve 
ao crescimento real de 7,9% 
da massa salarial. Além disso, 
houve crescimento de 11% no 
montante das compensações 
tributárias com débitos de re- 
ceita previdenciária em relação a 
março de 2023. 

O Imposto sobre a Renda 
Retido na Fonte (IRRF) sobre 
rendimentos de capital apresen- 
tou, no primeiro trimestre, uma 
arrecadação de R$ 35,87 bilhões, 
resultando em um crescimento 
real de 40,44%. O desempenho 
pode ser explicado pela arreca- 
dação de R$ 11,3 bilhões decor- 
rentes da tributação dos fundos 
de investimento. 

Em março, o IRRF-Rendi- 
mentos de Capital apresentou 
uma arrecadação de R$ 10,5 bi- 
lhões, resultando em um cresci- 
mento real de 48,87%. Segundo 
o Ministério, o resultado pode 
ser explicado, principalmente, 
pela arrecadação de R$ 3,4 bi- 
lhões decorrentes da tributação 
dos fundos de investimento. 

Já o IRRF - Rendimentos do 
Trabalho apresentou uma arre- 
cadação de 18 bilhões, represen- 
tando crescimento real de 3,77%. 

“Esse desempenho decorre 
dos acréscimos reais na arre- 
cadação dos itens Participação 
nos Lucros ou Resultados - 
PLR (22,90%), Rendimen- 
tos do Trabalho Assalariado 
(2,05%) e Rendimentos Acu- 
mulados - Art. 12-A Lei no 
7.713/1988 (146,25%), conju- 
gados com o decréscimo real 
na arrecadação de aposentado- 
ria do Regime Geral ou do Ser- 
vidor Público (-11,52%), disse 
o ministério. Com informações 


da Agência Brasil 


Mercado financeiro prevê 
crescimento do PIB 
acima de 2% em 2024 


País 


O mercado financeiro elevou 
pela décima vez consecutiva a pro- 
Jeção do crescimento da economia 
brasileira para este ano. Segundo 
o boletim Focus divulgado hoje 
(23) pelo Banco Central (BC), 
o Produto Interno Bruto (PIB) 
deve fechar o ano em 2,02%. Há 
uma semana, a projeção era que o 
índice ficasse em 1,95%. 

O Focus traz as previsões 
de economistas e analistas de 
mercado consultados pelo BC. 
Para 2025, o mercado prevê um 
crescimento de 2%, o mesmo 
das últimas 19 semanas. Indice 
que se repete em 2026 e 2027. 

O boletim indica, por outro 
lado, um aumento na inflação 
que, segundo os analistas, deve 
fechar o ano em 3,73%. Há uma 
semana, a previsão era que o In- 
dice de Preços ao Consumidor 
Amplo (IPCA) ficasse em 3,71%. 

A estimativa para 2024 está 
dentro do intervalo de meta 
de inflação que deve ser perse- 
guida pelo BC. Definida pelo 
Conselho Monetário Nacional 
(CMN), a meta é de 3%, com 
intervalo de tolerância de 1,5 
ponto percentual para cima ou 
para baixo. Ou seja, o limite in- 
ferior é 1,5% e o superior 4,5%. 

Para 2025, a projeção é de 
que a inflação fique em 3,6% e, 
em 2026, feche em 3,5%, a mes- 
ma para 2027. 

Em relação aos juros básicos 
da economia, o mercado proje- 
tou uma diminuição no ritmo de 
queda da taxa Selic. Os analistas 
acreditam que a referência para 


os juros no país deve ficar em 
9,5% neste ano. Há uma semana 
a previsão era de 9,13% e há qua- 
tro semanas a previsão era de que 
a Selic fechasse o ano em 9%. 

Nas duas últimas reuniões, o 
corte na Selic foi 0,5 ponto per- 
centual. O Comitê de Política 
Monetária (Copom) do BC já 
indicou que poderá não repetir 
o mesmo ritmo de corte. 

Quando o Copom aumenta a 
taxa básica de juros, a finalidade é 
conter a demanda aquecida, e isso 
causa reflexos nos preços porque 
os juros mais altos encarecem o 
crédito e estimulam a poupança. 

Quando o Copom dimi- 
nui a Selic, a tendência é que 
o crédito fique mais barato, 
com incentivo à produção e ao 
consumo, reduzindo o controle 
sobre a inflação e estimulando a 
atividade econômica. 

Para o mercado financeiro, a 
Selic deve encerrar 2025, em 9%. 
A estimativa para 2026 é de que a 
taxa básica caia para 8,5% ao ano. 
A mesma previsão para 2027. 


CÂMBIO 


O boletim prevê aumento 
no valor do câmbio em dólar. 
Segundo o Focus, em 2024, a 
moeda fecha o ano em R$ 5,00. 
Há quatro semanas a previsão 
era de que a moeda norte-ame- 
ricana ficasse em R$ 4,95. 

Para 2025, a projeção tam- 
bém é de aumento do dólar, que 
deverá ficar em R$ 5,05. Para 
2026, a previsão é que o câmbio 
feche em R$ 5,10. Com infor- 
mações da Agência Brasil 
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Volta Redonda 


Nem mesmo o forte calor e 
o feriado estadual — Dia de São 
Jorge - Padroeiro do Estado do 
Rio de Janeiro, nesta terça-feira 
(23), tiraram o foco do elenco 
do Volta Redonda FC. O time 
treinou forte de olho na se- 
gunda rodada da Série C e não 
mediu esforços durante as ativi- 
dades no CT Oscar Cardoso, no 
Aero, em Volta Redonda. 

O próximo confronto será 
contra o Floresta EC, neste 
domingo (28), no estádio Rau- 
lino de Oliveira, às 19h30. O 
Voltaço está embalado após 
vencer o Remo, por 2a 1, em 
Belém do Pará, na primeira 
rodada da competição. 

Nesta rodada, o Esquadrão 
de Aço terá o apoio da sua tor- 
cida jogando em casa e podendo 
chegar aos seis pontos, caso ven- 
ça o visitante. 

O Floresta EC vem de uma 
derrota em casa contra o Bota- 
fogo-PB. Agora o clube de For- 
taleza viaja até Volta Redonda 


SÉRIE C DO BRASILEIRÃO 


Voltaço treina até no feriado 
de olho no Floresta (CE 


Time estreou com vitória na primeira rodada e deve manter escalação 
da última partida; time joga em casa no próximo domingo 


Elenco treinou durante o feriado estadual 


para encarar o Voltaço. 
Apesar de não confirmar, o 
Rogério Corrêa deve manter a 


Valendo vaga para as 
Olimpíadas de Paris 


Riosediaetapa do Campeonato Pan-Americano 
e Oceania de Judô 2024; competições vão 
acontecem no Parque Olímpico da Barra 


Estado do Rio 


Valendo vaga para as Olim- 
píadas de Paris 2024, o Rio de 
Janeiro recebe até o próximo dia 
28, o Campeonato Pan-Ame- 
ricano e Oceania de Judô 2024. 
Realizado na Arena Carioca 1 
do Parque Olímpico da Barra da 
Tijuca. Organizado pela Confe- 
deração Brasileira de Judô (CBJ) 
em parceria com o Instituto Ofir, 
via Lei de Incentivo ao Esporte do 
Estado., participam do campeona- 
to os principais judocas nas classes 
Sub-18, Sub-21 e Sênior. 

O torneio também conta 
com o apoio da Secretaria es- 
tadual de Esporte e Lazer, que 
garantiu passagens e hospeda- 
gens aos atletas com recursos 


da contrapartida social da Lei de 
Incentivo — aporte de R$ 326 
mil. Com entrada gratuita todos 
os dias, o campeonato é o último 
continental que pode classificar 
para os Jogos Olímpicos de Paris 
e promete um grande espetáculo 
de técnicas, lutas e superação. 
“Voltar a ter o cenário mun- 
dial do judô aqui no Rio de Ja- 
neiro com os principais atletas 
desse esporte é permitir o resgate 
de uma das modalidades que 
mais trouxe medalhas na rica 
história olímpica brasileira. Um 
esporte altamente inclusivo, 
tanto para homens quanto para 
mulheres, e que, portanto, tem 
um poder educacional muito 
forte para os jovens e crianças” — 
afirma o secretário de Esporte e 


escalação que venceu o Remo, 
em Belém do Pará: Jean Drosny; 
Wellington Silva; Luiz Gustavo; 


Redes Sociais Voltaço 


Zé Vitor; Sanchez, Bruno Barra 
(c); Robinho; Ryan Guilherme; 
Berguinho; MV; Italo Carvalho 


Divulgação 


Competição está valendo vaga para as Olimpíadas de Paris 2024 


Lazer, Rafael Picciani. 

Na terça-feira (23), será a vez 
dos judocas Sub-21 mostrarem 
suas habilidades e, na quarta 
(24), estão marcadas as competi- 
ções por equipes mistas das duas 
classes. O Pan Sênior inicia na 
sexta-feira (26) e segue até do- 
mingo (28), quando a disputa por 
equipes mistas encerra o evento. 


ACESSE AQUI 
NOSSAS REDES 
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Pet 


‘Brava Weekend’ agita 
a Praia Brava neste 


final de 


semana 


André Moreira 


Brava Weekend reúne atletas de diversas idades 


Angra dos Reis 


O evento ‘Brava Weekend’ 
vai movimentar a Praia Brava, 
em Angra dos Reis, nos dias 27 
e 28 de abril, com competições 
de Futevôlei e Surfe, a partir das 
8h, neste sábado e domingo. 

O desafio de futevôlei terá 
a disputa nas categorias Open, 
Intermediário, Feminino, Ini- 
ciante, Máster e Misto, com 
cerca de 200 atletas. 


Já o “Nas Ondas da Brava”, 
a expectativa dos organizadores 
é de que mais de 60 surfistas 
— compostos por 50% dos sur- 
fistas de Angra e a outra metade 
de fora — entrem no mar e dis- 
putem as baterias nas categorias 
Júnior, Open, Local e Máster. 

As inscrições para a compe- 
tição podem ser realizadas até 
quinta-feira (25), através dos 
números de WhatsApp (24) 
99996- 9013 e (24) 99945-4880. 


APV Vôlei Angra fica 
com medalha de prata 


na Copa Barra Mansa 


Angra dos Reis 


A equipe masculina adulta 
da APV Vôlei Angra disputou 
no último domingo (21), da 
Copa Barra Mansa de Voleibol 
Interestadual. Foi um quadran- 
gular e time angrense ficou com 
a medalha de prata, na segunda 
colocação. Foram três partidas 
com duas vitórias para o time de 
Angra e uma derrota. A equipe 
de Nova Iguaçu foi a campeã 
do quadrangular, enquanto a 
Top Vôlei, de Resende, ficou 
na terceira colocação. A APV 
Vôlei Angra é comandada pelo 
profissional de educação física 
Cacau, e o quadrangular serviu 
para manter o time de Angra 


Três chefs italianos, resolveram inovar 
em termos de gastronomia e levaram o amor 
que tem ao mundo pet e abriram um restau- 


rante para cães em Roma. 


Isso mesmo! Com nome de Fiuto, lá 
os tutores que levarem seus animais, irão 
encontrar uma cozinha especializada para os 
cachorros, com pratos e alimentos recomen- 


dados por nutricionistas. 


E tem mais. O restaurante também aten- 
de aos humanos, mas para isso tem que estar 


acompanhado de seu pet. 


O menu do Fiuto oferece opções para 


todos os gostos. Frango picado com purê de 

batata, peixe com ricota e pratos vegetarianos estão 
entre as opções. Já de bebida, os pets podem esco- 
lher entre smoothie de maçã verde ou melancia, 


Que luxo! 


Mais um uso medicinal da cannabis: ela 
pode ser usada para tratamento de pets com 
paralisia e convulsões. O uso já está ocorrendo 
aqui no Brasil e os resultados são animadores. 

A ativista e defensora dos animais Simone 
Gatto é tutora de seis gatos paraplégicos e lidera 
uma campanha pela liberação do canabidiol para 
tratamentos veterinários desde que uma de suas 
gatinhas, a Denisa, melhorou após as dores fortes 
que sofria por causa da tetraplegia. Ela tinha 20 


convulsões por dia. 


“A gata Denisa tinha muitas dores, resultado 
de suas lesões na coluna, além de um forte 
quadro de epilepsia, também decorrentes 


das lesões. O canabidiol foi indicado para o 
tratamento das dores e da epilepsia e ela realmente 
apresentou resultados muito bons”, disse a médica- 


Divulgação 


APV Vôlei Angra conquistou medalha de 
prata na competição 


em atividade. A equipe angrense 
tem como principal disputa na 
temporada o campeonato da 
LIVER] (Liga de Voleibol do 
Estado do Rio de Janeiro). 


por exemplo. As porções variam entre pequena 
(cães de 2 a 10 kg), média (11 a 20 kg), grande (21 a 
30 kg) e extragrande (+30 kg). 


veterinária especialista em fisioterapia animal da 
FMVZ (Faculdade de Medicina Veterinária e 
Zootecnia), da USP Maira Formenton. 


De volta para o seu amado 


Uma história curiosa está correndo nas 


redes sociais! 


Quase um mês depois que fugiu de sua 
gaiola, uma papagaia chamada Lorica voltou 
para sua casa e para o companheiro Genaro, 
que andava abatido e triste desde de que a 
fêmea resolveu dar uma escapada. 

A bióloga Thainá Cristina Nogueira, 29 
anos, é a tutora das aves. Ela encontrou a fujona 
na casa de um casal de idosos, perto de onde 


mora. Lorica, é legalizada pelo IBAMA e foi 


encontrada graças à sua anilha de identificação. 


“Ela [a vizinha] entrou em contato com a 
gente era umas 15 horas. A gente questionou se 
ela [a papagaia] estava com a anilha e ela disse 
“sim, pode vir buscar que é ela mesma”. Depois 
disso fomos buscar”, contou Thainá, aliviada. 

Ao retornar para casa, Lorica reencontrou 
seu companheiro, o papagaio Genaro, e alegria 
dele ao rever a parceira foi marcante. 


